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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

модулей 

Всего 

часов 

Аудиторные 

занятия, час. 

 Форма 

контроля 

Форма 

проведения 

контроля 

ЛЗ ПЗ СР   

1 Нейронаука 50 
50 - - Зачет Устный опрос 

2 
Психология 

консультирования 
70 

35 35 - Зачет Устный опрос 

3 

Анатомия и 

физиология 

человеческого 

организма 

80 

80 - - Зачет Устный опрос 

4 
Основы общей 

психологии 
70 

70 - - Зачет Устный опрос 

5 
Понятие гипноза и 

транса 
40 

40 - - Зачет Устный опрос 

6 Телесные трансы 50 50 75 - Зачет Устный опрос 

7 
Эриксоновский 

гипноз 
45 

20 10 - Зачет  Устный опрос 

8 Создание гипноза 30 10 20 - Зачет Устный опрос 

 
Практическое 

обучение  
40 

- 40    

9 
Разновидности 

гипнозов 
30 

10 20 - Зачет Устный опрос 

10 Гипнотерапия  40 40 - - Зачет Устный опрос 

11 
Применение гипноза 

в разных сферах 
30 

20 10 - Зачет Устный опрос 

12 
Практическое 

обучение 
30 

- 30 - Зачет Устный опрос 

13 Итоговая аттестация  5 - 5 - Экзамен Тестирование 

 ИТОГО 610 425 185 - - - 

ЛЗ - лекционные занятия, ПЗ - практические занятия 
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